
内容 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度

定期健康診断（特殊健康診断等を含む） 21,982 22,150 23,670 23,928

ストレスチェック 1,479 1,484 1,960 1,952

ラインケア研修 210 210 280 280

エンゲージメントサーベイ - - - 2,160

特定保健指導 6,731 8,779 4,880 集計中

レクリエーション費用 588 546 中止 中止

（単位：千円）

健康投資額


